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АДМИНИСТРАЦИЯ
ТАТИЩЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ


П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

22.04.2025                                                                                                            № 450

р.п.Татищево


О проведении муниципального этапа Всероссийских
спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» 
2024-2025 учебного года


В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ 
«Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», на основании положения о Всероссийских спортивных соревнований школьник «Президентские состязания» (по летним видам спорта) 2024/2025 учебного года, Устава Татищевского муниципального района Саратовской области п о с т а н о в л я ю:
1. Провести 3 мая 2025 года муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»2024-2025 учебного года (далее по тексту – Состязания).
2. Утвердить Положение о проведении Состязаний согласно 
приложению № 1.
3. Утвердить состав судейской коллегии Состязаний согласно 
приложению № 2 .
4. Директорам муниципальных общеобразовательных учреждений Татищевского муниципального района Саратовской областиобеспечить проведение школьного этапа Состязаний. 
5. Отделу физической культуры, спорта и туризма администрации Татищевского муниципального района Саратовской области обеспечить проведение Состязаний.
6. Директорам муниципальных общеобразовательных учреждений Татищевского муниципального района Саратовской области обеспечить участие команд в Состязаниях.
7. Директору муниципального автономного учреждения «Татищевский физкультурно-оздоровительный спортивный центр «Новый Импульс» Петрухину А.А. обеспечить организацию спортивных площадок, раздевалок и буфета для проведения Состязаний.
8. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя главы администрации Татищевского муниципального района Саратовской области Хайдарову А.А.


        Временно исполняющий 
полномочия главы Татищевского
        муниципального района                                                           А.А.Хайдарова
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Приложение № 1
к постановлению
администрации Татищевского
муниципального района
Саратовской области
от 22.04.2025 № 450

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении муниципального этапа Всероссийских
спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»
2024-2025 учебного года

1. Цели и задачи

Целью проведения муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»2024-2025 учебного года (далее – Состязания) является укрепление здоровья, вовлечение детей в систематические занятия физической культурой и спортом, развитие всесторонне гармонично развитой личности, выявление талантливых детей.
Основными задачами Состязаний являются:
пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание обучающихся;
определение лучших команд общеобразовательных учреждений Татищевского муниципального района Саратовской области, добившихся наилучших результатов в физической подготовке и физическом развитии;
определение уровня двигательной активности обучающихся, степени их вовлеченности в занятия физической культурой и спортом, наличия установок и навыков здорового образа жизни.

2. Руководство проведением Состязаний

Руководство проведением Состязаний осуществляет отдел физической культуры, спорта и туризма администрации Татищевского муниципального района Саратовской области.

3. Места и сроки проведенияСостязаний

Состязания проводятся 3 мая 2025 года на стадионе «Олимп» в 10:00. 
Заезд и регистрация команд осуществляется с 09:20 до 09:50.

4. Участники Состязаний

Состязания проводятся по группам «А» и «Б». 
Состав команды - группа «А» 6 человек (3 мальчика, 3 девочки 5 класса (2012-2013-2014 г.р.); группа «Б» 6 человек (3 мальчика, 3 девочки 5 класса и младше).
К участию в Состязаниях допускаются только обучающиеся, отнесенные к основной медицинской группе для занятий физической культурой и спортом.
В Состязаниях принимают участие – победители школьного этапа муниципальных общеобразовательных учреждений Татищевского муниципального района Саратовской области.
В составы команд группы А включаются:
обучающиеся одного класса одной общеобразовательного учреждения, зачисленные в данный класс до 1 сентября 2024 года;
допускаются обучающиеся, не являющиеся гражданами Российской Федерации, но при этом обучающиеся с 1 сентября 2024 года в общеобразовательных учреждениях Татищевского района.
К участию в Состязаниях не допускаются классы-команды:
в состав которых входитбольше 6 участников;
сформированные из учащихся спортивных (специализированных) классов;
в составе которых имеются обучающиеся, переведенные в класс после 1 сентября 2024 года;
имеющие  в своём составе обучающихся переведенных в другие классы или другие общеобразовательные организации после 1 сентября 2024 года;
заявкана участиекоторых представлена позже установленного срока.
Все участники класса-команды должны иметь единую спортивную форму (футболки). 

5. Заявки

Заявки на участие в Состязаниях подаются в день проведения Состязаний.
Представители классов-команд представляют в судейскую коллегию следующие документы:
именную заявку по форме (приложение № 1 к настоящему Положению), заверенную руководителем общеобразовательного учреждения.
Предварительные заявки принимаются по адресу электронной почты: tatichevo.sport@mail.ruдо 29.04.2025 года.

6. Программа Состязаний

	№
п/п
	Вид программы
	Мальчики
(кол-во участников)
	Девочки
(кол-во участников)
	Зачёт

	1.
	«Спортивное многоборье» (тесты)
	3
	3
	Командный

	2.
	Легкоатлетическая эстафета
	2
	2
	Командный



Отказ класс-команды от участия в одном из видов программы Состязаний аннулирует занятые места в остальных видах программы.
Протесты относительно проведения соревнований или показанного результата должны подаваться на имя главного судьи Состязаний в течении 1 часа после объявления результата, являющегося предметом протеста.

«Спортивное многоборье» (тесты)

Соревнования командные. 
В составе команды 3 мальчика и 3 девочки. Спортивное многоборье (тесты) включает в себя: 
1. Прыжок в длину с места (мальчики, девочки).
Выполняется одновременным отталкиваем двумя ногами. Длина прыжка измеряется в сантиметрах от линии отталкивания до ближайшей точки касания ногами или любой части тела. Участнику предоставляется три попытки. В зачет идет результат лучшей попытки.
2. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девочки).
Исходное положение - упор «лежа», кисти вперед, локти разведены не более чем на 45 градусов относительно туловища, плечи, туловище и ноги составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры. Сгибание рук выполняется до касания грудью предмета высотой не более 5 см (доски для отжимания до загорания лампочки), не нарушая прямой линии тело, а разгибание производится до полного выпрямления рук при сохранении прямой линии тела. Даётся одна попытка. Пауза между отжиманиями не более 3 сек. Фиксируется количество отжиманий при условии правильного выполнения упражнения.
3. Подтягивание на перекладине (мальчики).
Выполняется из положения виса (хват сверху, ноги вместе). Упражнение выполняется в спортивной обуви. При сгибании рук необходимо подтянуться (подбородок выше перекладины), разгибая руки, опускается в вис. Положение виса фиксируется на 1 сек. Не допускается сгибание рук поочередно, рывки ногами или туловищем, вис на одной руке, остановка при выполнении очередного подтягивания. Пауза между повторениями не более 3 сек. Участнику предоставляется одна попытка. Фиксируется количество подтягиваний при условии правильного выполнения упражнения.
4. Наклон вперед из положения «сидя» (мальчики, девочки).
Наклон вперед выполняется без обуви из исходного положения сидя на полу, ноги выпрямлены в коленях и упираются в брусок измерительной платформы, руки вперед, ладони вниз. Расстояние между ступнями ног не боле 20 см. Выполняется три наклона вперед, при выполнении четвертого наклона необходимо зафиксировать кисти рук в течение 2 сек. На измерительной линейки. Во время фиксации ноги выпрямлены в коленях, пальцы рук находятся на рамном расстоянии от туловища участника. Упражнение (фиксация) заканчивается по команде судьи «Есть».
5. Поднимание туловища из положения лежа на спине за 30 секунд (мальчики, девочки). 
Исходное положение – лежа на спине, руки за головой, пальцы в замок, ноги согнуты в коленях, ступни закреплены (партнер по команде фиксирует голеностопный сустав участника, выполняющего упражнение). Фиксируется количество выполненных упражнений (подъем туловища из положения лежа до касания локтями коленей) в одной попытке за 30 сек. Во время выполнения упражнения не допускается подъем и смещение таза. Касание мата спиной, в том числе лопатками - обязательно.
6. Бег 30 метров (мальчики, девочки).
Проводится на беговой дорожке (старт произвольный). Результат фиксируется с точностью до 0,1 секунды.
7. Бег 1000 метров (мальчики, девочки).
Выполняется с высокого старта на беговой дорожке стадиона или по пересеченной местности. Результат фиксируется с помощью секундомера с точностью до 0,1 сек.
Результаты оцениваются по таблице оценки результатов в спортивном многоборье (на 10-11 лет), которая размещена на сайте ФГБУ «ФЦОМОФВ» (фцомофв.рф.). 
Участнику класса-команды, который не смог принять участие в спортивном многоборье (тестах) по уважительной причине, в том числе по решению врача (болезнь, травма и т.п.) начисляется 0 (ноль) очков за все виды программы спортивного многоборья.
Места команд определяется по сумме очков, набранной по сумме 6 лучших результатов (3 юноши, 3 девушки).

Легкоатлетическая эстафета
Соревнования командные. В соревнования принимают участие от классов-команд – 2 юноши и 2 девушки. 

	Этапы
	Классы-команды

	1
	600 м – девушка

	2
	600 м – юноша

	3
	200 м – девушка

	4
	200 м – юноша


Результат, показанный классом-командой, фиксируется с точностью 0,1 сек.
Места команд определяется по времени.
Дистанция может быть изменена организаторами Состязаний в день проведения Состязаний.

7. Условия подведения итогов.
Победители муниципального этапа Президентских состязаний определяются по наименьшей сумме мест, занятых класс-командой во всех видах программы. 
Результаты в спортивном многоборье определяются по суммарному количеству очков, набранных участниками класс-команды. 
Победители и призеры в командном зачете в эстафетном беге определяются по лучшему времени, показанному классом-командой.
В случае равенства результатов в командном зачете, преимущество получает класс-команда, имеющая лучший результат в спортивном многоборье. 
В случае выявления нарушений в порядке комплектования класса-команды, команда не допускается к участию в муниципальном этапе Президентских состязаний. 

8. Награждение

Награждение победителей и призеров муниципального этапа Президентских состязаний классы-команды, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются грамотами, игроки команд медалями администрации Татищевского муниципального района Саратовской области в каждой группе отдельно.

9. Обеспечение безопасности участников

Места проведения соревнований должны отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.















Приложение № 1
к Положению о проведении муниципального
этапа Всероссийских спортивных
соревнований школьников
«Президентские состязания»
2024-2025 учебного года

ЗАЯВКА
на участие в муниципальном этапе Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»
2024-2025 учебного года

Саратовская область, Татищевский р-н.

Наименование муниципального образования  __________________________

Муниципальное общеобразовательное учреждение______________________
__________________________________________________________________
Адрес общеобразовательного учреждения______________________________
Класс_____________________________________________________________
Телефон общеобразовательного учреждения____________________________
Группа: ____

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
(ДД.ММ.ГГ) и количество полных лет 
на дату проведения Состязаний
	Период обучения в данном учреждении
(№ и дата приказа о зачислении)
	Виза врача (Допущен, дата осмотра, подпись врача, печать напротив каждого участника соревнований)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Допущено к участию в муниципальном этапе Президентских состязаний __________ обучающихся.

Врач______________________/________________
		(ФИО)			(подпись)
				( М.П. медицинского учреждения)

Классный руководитель                        ________________________________
(заполняется, если команда группы А)(Ф.И.О. полностью, подпись)

Преподаватель физической культуры   _______________________________
							(Ф.И.О. полностью, подпись)

Правильность заявки подтверждаю: 
Директор муниципального общеобразовательного учреждения ___________________«____»_____________ 2025 г.	____________________
	(подпись)							(Ф.И.О. полностью, телефон)
                 М.П.


Приложение № 2
к постановлению
администрации Татищевского
муниципального района
Саратовской области

СОСТАВ
судейской коллегии муниципального этапа Всероссийских
спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»
2024-2025 учебного года

[bookmark: _GoBack]Мамышев А.С. – главный судья;
Федорова И.С. – главный секретарь;
Логутов М.В. – судья-секретарь (по согласованию);
Москаев А.В. – судья-секретарь (по согласованию);
Нарядкин Ю.Г. – судья-секретарь (по согласованию);
Петрухин А.А. – судья-секретарь (по согласованию);
Решетникова Н.А. – судья-секретарь (по согласованию);
Смирнов Д.Э. – судья-секретарь (по согласованию).
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